
 
 



 

 

Atelier pratique : Repenser les lumières. 
Mots-clés : sensoriel ; expérience ; interprète ; 

S’appuyant sur le programme de recherche du CEAC LdS - Lumière de Spectacle, 
cette quatrième séance du séminaire doctoral « Lumière dans les Arts », sous la 
responsabilité scientifique de Véronique Perruchon, souhaite interroger la 
manière que nous pensons la lumière dans notre pratique artistique. « Repenser 
les lumières » sera divisé en deux temps de recherche et expérimentation pratique. 
Deux chercheuses et créatrices lumière, Priscila Costa et Nanouk Marty, 
animeront cet atelier pratique avec la participation de la chercheuse et l’artiste 
plastique Yosra Zouari. 

01 juin 2022 
 

14h – 14h30 : Introduction « repenser les lumières scéniques » Par Véronique 
Perruchon  
 
14h30 - 15h30 : Qu'est-ce qu'une immersion ? Interaction et perception multi 
sensorielle.  Par Yosra Zouari 
 
16h – 17h30 : Présentation et expérimentation lumineuse en architectures 
de papier. Par Nanouk Marty et Yosra Zouari 
 
18h : Pot de convivialité - café/bar Alices (12 Rue des 3 Couronnes, 59800 Lille) 
 

02 juin 2022 
 

9h30 – 10h30 : Présentation synthétique des outils d’éclairage scénique du 
projet LDS.  Par Priscila Costa 
 
10h30 – 11h : Introduction sur le protocole d’expérimentation « Ressentir 
la lumière. L’éclairage scénique dans l’expérience de l’interprète » par Priscila 
Costa  
 
11h – 12h30 : Expérience sensoriel de la lumière. Des exercices de théâtre 
revisités pour une expérience lumineuse. Par Priscila Costa  
 
14h –14H30 : À la recherche d’un milieu, d’un environnement et d’une 
ambiance lumineuse. Différencier par le langage.  Par Priscila Costa, Nanouk Marty 
et Yosra Zouari 
 
14h30 -15h30 : L’état corporel en émergence. Par Priscila Costa 
 
16h -17h : Table ronde : Cette onde qui me traverse. Par Priscila Costa, Nanouk 
Marty et Yosra Zouari et Véronique Perruchon 
 


