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Résumé :

Cette recherche-action analyse les effets de la pratique musicale collective dans les prisons, en
particulier dans les centres de détention de Bapaume (France) et d’Albolote (Espagne). Elle utilise
I'art comme méthodologie pour transformer cet environnement hostile, caractérisé par la violence,
la méfiance et la peur, grace a la pratique orchestrale et a la création musicale. Se créent ainsi des
espaces sociaux ou la convivialité imposée devient acceptée et recherchée car fondée sur la
réciprocité des échanges et la résonance (musicale et sociale), en favorisant des conditions
favorables de surmonter les épreuves de I'enfermement. Quel est Iimpact de la pratique et de la
création musicale collective dans ce contexte ? Que fait la prison a l'art et a la recherche ? La thése
tente de répondre a ces questions en montrant la nécessité de trouver d’autres méthodologies et
dispositifs (l'orchestre participatif) pour rendre compte du milieu carcéral et de ses enjeux. Cette
recherche-action (entretiens semi-structurés, approches quantitatives et qualitatives) est combinée
ici avec la recherche-création pour répondre aux besoins de I'enquéte qui porte sur 9 interventions



(de mai 2016 a décembre 2022) trois a Albolote avec la participation de 8 femmes et 16 hommes et
six a Bapaume avec 40 femmes et 90 hommes, soit une participation globale de 138 participants et
un groupe générationnel mixte de 18 a 65 ans. Son objectif était d’analyser l'influence de I'orchestre
participatif en tant que stratégie visant a (re)créer des espaces dans I'exercice de la coexistence, qui
favorisent la résilience et la (ré)insertion des détenus de Bapaume et d’Albolote. La recherche
permet de conclure que la pratique musicale collective et la création constituent des outils puissants
d’éducation sociale, ouvrant des possibles non seulement aux personnes détenues mais a la
communauté carcérale tout entiére et au-dela, a la société, susceptibles de poser un nouveau
regard sur cette population grace aux concerts et créations organisés dans la prison.



